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LA MUJER EN LAS FUERZAS 
ARMADAS 
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EVOLUCIÓN MARCO LEGAL 

1988 1992 1999 

Acceso 
limitado 

Acceso libre 
excepto 
algunos 
puestos 

Igualdad legal: 

Todos puestos 
y Ejércitos 

2005 2007 2011 

Medidas positivas 

Observatorio de la 
mujer 

L.O. 3/2007  
Igualdad entre 

mujeres y 
hombres 

Observatorio 
militar para la 
igualdad entre 

hombres y mujeres 
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Ley 39/2007, reguladora de la Carrera Militar 

Transversalidad de género 

Protección de la maternidad 

Conciliación de la vida profesional y familiar 

Prioridad en destinos por violencia de Género 

Presencia de la mujer en Órganos Colegiados y Juntas de 
Evaluación 
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Orden DEF/524/2005:  

Creación del Observatorio de la Mujer para las FAS 

ORDEN MINISTERIAL 51/2011: 

Observatorio Militar para la Igualdad 
entre mujeres y hombres 
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INFORME MENSUAL (sep2014) 
Porcentaje de efectivos en las FAS por Género 

87,6% 

12,4;% 

HOMBRES MUJERES
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EJÉRCITO % HOMBRES % MUJERES 

EJÉRCITO DE TIERRA 88,2 11,8 

ARMADA 87,7 12,3 

EJÉRCITO DEL AIRE 86,6 13,4 

CUERPOS COMUNES 78,2 21,8 

TOTAL 87,6 12,4 

INFORME MENSUAL (sep2014) 
Porcentaje de efectivos en las FAS por Género 
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MINISDEF % HOMBRES % MUJERES 

P. FUNCIONARIO 48,8 56,2 

P. LABORAL 64,3 35,7 

P. MILITAR 87,8 12,4 

TOTAL 82,29 17,71 

INFORME MENSUAL (sep2014) 
Porcentaje de personal militar y civil en 

MINISDEF por Género 
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• PRUEBAS DE INGRESO 

Pruebas de aptitud física diferentes para 
hombres y para mujeres. 
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Uniformidad cotidiana 

•Calzado 

•Gestación 

•Uniformes de trabajo y mimetizados 
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Aeronaves: 

•Pedales móviles 

•Asientos móviles 
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Uniformidad EPI 

•Casco de combate 

•Chaleco antifragmento antibala 
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