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I. Edad de los cuentos 

II. Edad de darse cuenta 

III. Edad de las cuentas 

IV. Edad de los recuentos 
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ERGONOMÍA 

Esfuerzo 
Tiempo 

Comodidad 

Seguridad y Salud Salario 

Sociabilidad 
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I. EDAD DE LOS CUENTOS  (-14) 

No es mas rico quien mas tiene 4 



II. EDAD DE DARSE CUENTA  (-20) 

Lo que no te mata te hace mas fuerte 
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III. EDAD DE LAS CUENTAS (25-45) 

Novato Veterano 

Sobrevivir;¡ nunca te rindas!….  

Competencia: termina cuando empieza la cooperación 6 



IV. EDAD DE LOS RECUENTOS (50-) 

Tolerancia 7 



Y ahora qué…. 
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TIEMPO DE RESPUESTAS 

HUMILDAD. Universo, mente y átomo 

SIMPLICIDAD. Navaja de Ockam 

INCERTIDUMBRE.  

Teoría del caos. Tecnología/Financiero/Político. 

Cultural. Religioso. Salud. 

EL VALOR DE LAS PERSONAS: Rodearse de buenas 

personas y controlar el punto de ebullición.  
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1. Ojalá hubiera tenido el coraje 

 de hacer lo que quería y no lo que los demás querían 

2. Ojalá no hubiera trabajado tanto  

3. Ojalá hubiese dedicado tiempo y coraje 

 para decir te quiero o lo siento, cuando tenía que hacerlo 

4. Ojalá hubiera vuelto a ver a los viejos amigos que fui posponiendo  

5. Ojalá hubiese sido más feliz:  

menos crítico, menos maniático, menos cascarrabias 

… ANTES DE QUE SEA TARDE 

DEMOS UN GIRO A LA VIDA 
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… un inspector de trabajo 

… un sindicalista 

… un diseñador especialista en ergonomía 
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¡ LA MORALEJA! 

 

   Si eres feliz en tu trabajo, lo serás en la vida 

 

Si no eres feliz en la vida, no lo serás en ningún trabajo 
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www.vivoycoleando. 

www.delajusticia.com 
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