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La exposición a riesgos en el trabajo está entre los 10 factores de 
determinantes principales de carga de enfermedad en Europa 

Razones para promover empresas y entornos de trabajo  saludables 

Los trabajadores representan un elevado porcentaje de la población total y pasan  
         gran parte de su vida en entornos laborables. 
 
Unos trabajadores saludables son el activo más importante de las organizaciones y  
         es un pre-requisito para el desarrollo sostenible y bienestar social. 
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MODELO DE EMPRESA SALUDABLE 
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El SISTEMA DE GESTIÓN del modelo de empresa saludable está inspirado en el modelo 

de ambientes de trabajo saludables de la OMS: 

El Modelo combina: 
 protección de la salud & promoción de la salud 

El Modelo de Empresa Saludable 
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ROMPIENDO TABÚES, algunos ejemplos: 

GRANDES empresas 
Pero también PYMES y MICROPYMES 

SECTOR PRIVADO 
Pero también PÚBLICO 

NACIONALES 
Pero también INTERNACIONALES 

SERVICIOS MÉDICOS 
Pero también SIN SERVICIOS MÉDICOS 

Con CERTIFICACION OHSAS 
Pero también SIN CERTIFICACIÓN OHSAS 

MODELO AENOR DE EMPRESA SALUDABLE 
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Siendo cliente de AENOR o NO siendo cliente de AENOR 
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