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Caracteristicas Apps

» Comunicacion al instante
. Facilidad de utilizacidon

. Ubicuidad

. Uso de la nube

- Hay una app para todo
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uxometros

Megaman Luxometer

LuxMeter Pro

Luxdmetro
Gadgets

Equipos de medicion

SoundMeter

Sondmetros
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Sonometros

Built-in Mic 11 = L)
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Max: 73.3 Peak: 81.5
Quantity: Lp, F, Slow
Elapsed Time: 0Oh Om 26.22s
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SoundMeter
Decibel Meter

iSoundmeter

Sound Meter (Smart Tools)




Otros equipos

Vibrometer Telémetro? Smart Distance Pro
iVibrometer Medidor de velocidades

VR Mobile

Pibrometss

STOP =)

MagicPlan / Floor Plan Creator
Dibujo de planos con cdmara
y realidad aumentada




Vibrometer

iVibrometer
VR Mobile

iVibrometer
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Telémetro?2 Smart Distance Pro
Medidor de velocidades

* Avg. Speed = 9.5 km/h
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Smart Distance

Medicidn de distancias




MagicPlan / Floor Plan Creator

Dibujo de planos con camara
y realidad aumentada
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'Ergonomi’a
K+N Ergo app

A partir de una fotogratfia nos indica si
nuestra postura es correctay siloes la
posicién de la mesa




~valuaciones Ergonomicas

Toma de datos con APP Movil e
importacion en ErgoSoft

ErgoSoft

Puesto: Puesto1

&> Posturas forzadas

& Movimientos repetitivos

& Movimiento manual de cargas

Metodo Guia INSHT

Metodo NIOSH

EmpujelTraccion Snook




Temporizadores
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Pick a time...
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Ejercicios

eeses Orange 3G 01:51 i e seees Orange 3G 01:51 ]
Compartiendo Intarnet: 1 Compartiendo Internet: 1 conexién

Stretches

¢ | & Assorted Stretches
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Neck Stretches
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Shoulder Stretches

Back Stretches
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4 Lower Body Stretches

Stretches

Balanceo de hombros >

Keep your feet flat on ground, 8-12 inches
apart.

Your legs should be bent at 80" angles, (right
angles).




Tests autoevaluacion

SeescOrangs 3G 01:68 eseee Orange E 09:59

eecoo Orange 3G 10:12

(Back )( Step 10f16 ) EWIWGERKS My workspace 1

Can you adjust your chair so that your feet are

flat on the floor and your thighs are parallel to
the floor?

OfficeErgonomicsEvaluation

Select your computer Type
Are your feet completely on the floor?

Please confirm your position by tapping on the
picture.

My primary computer is a
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Otras

seeee Orange 3G 7 % 98%| ) # Orange 3G 10:11

0330

viernes 15 noviembre

% WorkLIFE 365 anora
Your daily message is ready!

postureco.com

Consejos Pogtura cuerpo
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‘Hacia donde vamos?



a3 realidad aumentada ofrece
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Pero actualmente hay un problema con los
dispositivos




oogle glass y soportes similaret

Goozle Glass












Aplicaciones en PRL




Otros soportes




'Todo estd por hacer, y todo es posibig

Mid’ue! Marﬁ T Pb!'




Muchas gracia

Joaguim Ruiz Bosch

Preven:
Control

jruiz@prevencontrol.com

@JoaquimRuiz



