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10 º Congreso de ergonomía y Psicosociología 

La participación de los 

emplead@s  en la prevención de 

lesiones por Trastornos 

Musculoesqueleticos :  

 

la experiencia de PSA Madrid  
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PRESENTACIÓN DEL CENTRO DE 
MADRID 

 
Å Modelo actual en exclusiva mundial 

                        C4 CACTUS  
 
Å Centro de Producción > 2000 personas 

 
 
 
 

22 % mujeres 

17 
nacionalidades 
diferentes 
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PRESENTACIÓN DEL CENTRO DE 
MADRID 
Centro de Producción vehículos ( > 85%  puestos repetitivos) 

CHAPA PINTURA MONTAJE CALIDAD 

LOGÍSTICA 
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Ç Sistema de prevención TME (Trastorno Musculoesqueletico) de PSA 

 
 
 
 

    

1 ς Prevención: 
Evitar la 

aparición de un 
TME 

2 -TMS 
desarrollado :  
Empleabilidad 

  

INTRODUCCIÓN 
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INTRODUCCIÓN 

ÇEl LEAN MANUFACTURING aparece en PSA como una 
solución para mejorar el rendimiento industrial 

 
Å se realizan modificaciones en la actividad de los operarios que son 

traducidas por dificultades y quejas de los operarios. Esta mejora del 
rendimiento no puede ser traducida en pagar costes importantes de 
Enfermedades profesionales y Accidentes del Trabajo. 

 
 
 
 

Articulación entre el objetivo de productividad por la 
empresa y la preservación de la salud de los operarios 
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Ç Sistema de prevención TME (Trastorno Musculoesqueletico) de PSA 

 
 
 
 

    

1 ς Prevención: 
Evitar la 

aparición de un 
TME 

3 - Aparición de las 
primeras señales de 

alerta :  

2 -TMS 
desarrollado :  
Empleabilidad 

  

INTRODUCCIÓN 
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ÇEn 2011 hay un compromiso de la dirección de Madrid de 
desarrollar un útil de prevención del SMST (Sistema de 
Management de Seguridad en el Trabajo) 

El principio es intervenir lo más pronto posible para evitar la aparición 
de una Enfermedad Profesional. 

La ALT tiene en cuenta de una forma precoz los 
problemas de los operarios ligados a la ergonomía, a la 
gestualidad o a la organización que si no son tratados 

podrían generar problemas de salud (TME) 

EJEMPLO DE APLICACIÓN: 
MADRID 
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ALT de nivel 2 es necesario un 

acompañamiento desde el punto de vista 
de Servicios Médicos 

 
Existe una dolor físico que puede desembocar en 

un TME 

ALT de nivel 1  es la que no engendra 

ni dolor ni lesión 
 

Se trata de una queja  o una molestia del 
operario, la cual informa a su responsable de 

equipo 

Dispositivo ALT 

Molestia 

física 

Inconfort 

Dificultad del operario 

     T.M.E 

       E.P 
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Integración de la dinámica  
en el Centro de Madrid 

El éxito de la dinámica ALT en el Centro de 
Madrid se explica principalmente por dos 
razones: 

 

× La Multidisciplinaridad de los actores 

 

×Su eficacia en la prevención de los TME 
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Multidisciplinaridad 

La Multidisciplinaridad, Quiénes son? 


