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ASOCIACIÓN

ASTURIANA DE
ERGONOMÍA

Soporte Institucional

Soporte público y privado

SERVICIO DE SALUD
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Cuota de Inscripción para ambos congresos (7º Intl./11º Nal.)

Incluye documentación, diplomas acreditativos, cena-espicha (viernes, día 10) y refrigerio en las pausas.

• 250 € si hace antes del 29 Setiembre.

• 300 €, posteriormente al 29 de Setiembre.

• Socios de PREVERAS, socios de la AEE, IEA  y Autonómicas: Gratis

• Estudiantes: 50 €

Cuenta corriente: Caja Rural. ES26 3007 0100 1420 7814 5923

Las inscripciones pueden hacerlas a través de:

 Asociación Asturiana de Ergonomía (PREVERAS) (www.preveras.org)

 Asociación Española de Ergonomía (AEE) (www.ergonomos.es)

Rellenar el siguiente boletín y remitir a: aee@ergonomos.es o preveras@telefonica.net

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

SÁBADO 11 DE NOVIEMBRE

10:30 - 11:30 h. 
Mesa redonda: LA ENSEÑANZA Y LA PRÁCTICA DE LA ERGONOMÍA Y LA PSICOSOCIOLOGÍA APLICADA EN LA 
UNIVERSIDAD ESPAÑOLA y EN LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN
Modera: Ricardo Ros Mar. Vice-Presidente Asociación Aragonesa de Ergonomía
Participan: 
• La enseñanza de la Carga física y LME en una Facultad de Psicología. Ramón Ferrer. Universidad de Barcelona
• Ser Doctor en Prevención de Riesgos sin haber tenido ninguna actividad laboral, oxímoron o pleonasmo? Marino 

Martinez. Universidad de Zaragoza 
• La Ergonomía como asignatura en la Universidad. Tatiana Cuervo Caravel. Universidad Internacional de la Rioja

11:30 -12:00 h. Pausa café

12:30-13:30 h.
Mesa redonda: LA ERGONOMÍA Y LA PSICOSOCIOLOGÍA EN LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN UNIVERSITARIOS
Modera: Tomás Sancho Figueroa. Resp. Área de Ergonomía y Psicosociología del IAPRL
Participan
• La gestión de los riesgos psicosociales. David Lucaya. Servicio de Prevención Universidad de Barcelona
• La percepción del riesgo a través de las demandas en ergonomía y psicosociología del personal universitario. 

Yolanda de la Roca, Servicio de Prevención Universidad de Oviedo
• Factores de riesgo ergonómicos y psicosociales en los Técnicos en Emergencias Sanitarias (TES). Carlos Arturo 

Carrillo. Médico Formador en IEDUCAE. Instituto de las Emergencias
• Acosos en el ámbito universitario. Ana Caro, Gerenta UNIOVI

7º CONGRESO INTERNACIONAL
de Ergonomía y Psicosociología Aplicada (realización simultánea)

http://congreso.ergonomos.es/index.html

Centro Niemeyer (Avilés)
Asturias. España

10 y 11 Noviembre de 2017

Declarado de INTERÉS SANITARIO por la Consejería de Sanidad del Principado de Asturias



VIERNES 10 DE NOVIEMBRE
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Secretario: 

César Movilla Anta
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Ricardo Ros
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Presidente: 
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Secretario:
Gonzalo Huerta García

Vocales:
Dimas García Omar

Gustavo A. Rosal López
Julio Rodríguez Suárez
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David Presa Soto

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO

PRESENTACIÓN

Se organiza el 11º Congreso Nacional de Ergonomía y la Psicosociología coincidiendo con el 7º Congreso Interna-

cional con el objetivo de actualizar los conocimientos en materia de Ergonomía, Seguridad y Salud Laboral sobre  

aquellos sectores que a pesar de su importancia en la economía española no tienen por lo general la presencia 

esperable en este tipo de encuentros.

El envejecimiento es, sin duda alguna, el principal reto social de nuestro país para las próximas décadas. Los 

avances médicos y el sistema de bienestar han alargado la esperanza de vida, y en contrapartida el número de  

empleos en el sector y los riesgos laborales asociados de naturaleza ergonómica. 

La economía española tiene su punto fuerte en el sector turístico y hostelero con puestos de trabajo de 

restauración y alojamiento donde los riesgos ergonómicos y de accidentes están influenciados por factores de riesgo 

psicosociales como la carga de trabajo o la estacionalidad. 

Se mostrarán ejemplos de buenas prácticas en el sector vitivinícola, que tiene una gran importancia, debido a 

su valor económico, social, cultural y medioambiental, España es el país con mayor superficie vitícola y el primer país 

productor de vino del mundo.

España es el tercer país de la Unión Europea en superficie forestal arbolada y el sector forestal es, después del 

sector de la construcción, el que presenta un mayor índice de siniestros laborales y de enfermedades profesionales. 

Las principales causas de los accidentes en los trabajos forestales, ocurren en la fase de explotación forestal y más 

concretamente las actividades de apeo, desramado y tronzado con motosierra. 

Ergonomía y Universidad a través del análisis de la enseñanza en los programas de grado y postgrado, y la 

gestión de los riesgos ergonómicos y psicosociales entre los trabajadores universitarios, será la otra mesa redonda 

del programa.

A través de estas mesas redondas y el posterior debate, trataremos de conocer, compartir y aprender sobre el 

factor humano, la seguridad y el diseño,  como características de la Ergonomía; una disciplina y una especialidad 

preventiva al servicio de todos.

9:00 - 9:30 h. 
Presentación (Conjunta coincidente con el 7º Congreso Internacional)

10:00-10:30 h. 
Conferencia: HUMANIFICACIÓN VS. TECNOLOGÍA
Natalia Fernández Laviada. Subdirectora Gral. de PRL, Calidad y Comunicación Fraternidad Muprespa 

10:30-11:30 h. 
Mesa redonda: LA ERGONOMÍA Y LA PREVENCIÓN DE RIESGOS EN EL SECTOR VITIVINÍCOLA
Modera: Emilio Ruiz García. Vicepresidente de la  Asociación Española de Ergonomía
Participan:
• El factor humano y la prevención de riesgos en las bodegas del grupo Masaveu. D. Adolfo Santos Folch. Corporación 

Masaveu
• Estudio de prevención de riesgos laborales en las bodegas de La Rioja. Flor Moral Pérez. Coordinadora de Salud, 

Ergonomía y Psicosociología. Carmen Asensio Moreno. Responsable de Programa de Formación. IRSAL (Instituto Riojano 
de Salud Laboral)

• Diseño y Ergonomía en Vitivinicultura. Roxana del Rosso, Universidad Nacional de Cuyo. Mendoza. Argentina

11:30 - 12:00 h. Pausa café

12:00 - 13:00 h.  
Mesa redonda: CONDICIONES DE TRABAJO Y ERGONOMÍA EN EL CUIDADO DE PERSONAS MAYORES 
Modera: César Movilla Anta. Asociación Asturiana de Ergonomía (PREVERAS)
Participan:
• La manipulación manual de pacientes. Diana Robla Santos. Ergónoma AEGA
• Las escuelas de espalda en las residencias. Dolores Rico García. Consultora ST&Asociados
• Ergonomía, diseño y hábitat para las personas mayores. (por determinar) 

13:00 - 14:00 h.
Mesa redonda: LA ERGONOMÍA EN LA HOSTELERÍA Y EL TURISMO
Modera: Rafael Estarellas. Asociación Balear de Ergonomía
Participan:
• Prevención de riesgos ergonómicos y psicosociales enel sector de la Hostelería. Proceso de Innovación. Noemi 

Muñoz Solsona. Resp. Ergonomía y Psi. de Melia Hotels International
• Las condiciones de trabajo en el sector de las  camareras de piso. Estudios ergonómicos y su utilidad. Carme Barba 

Garrido. Tec. ITSS Cataluña
• Prevención de las LME. La integración en la mejora de las condiciones. Antonio Siquier Cantallops. Director Dpto. 

Salud Laboral. Carlos Senz Rieger.Health &Safety Manager Melia Hotels International
• Riesgos ergonómicos detectados en el sector de hostelería y medidas preventivas propuestas en restaurantes, 

cafeterías y bares. Ana Villanueva De Juan. Técnico Superior en PRL en Previnco SLL

14:00 - 16:00 h. Almuerzo libre

17:30 - 19:00 h.
Mesa redonda: FACTOR HUMANO Y ACCIDENTALIDAD EN EL SECTOR AGRARIO Y FORESTAL 
Modera: Paula Sánchez Ferradal. Directora General Centro de Alta Formación Universitaria – CAF
Participan:
• Riesgos laborales en el sector forestal. Ángel López. Director ISSGA Orense
• Prevención de riesgos sector agrario. Héctor González Nóvoa. ISSGA
• Accidentes en la conducción y manejo de maquinaria agrícola. Isidro J. Ibarra Berrocal. UPCT Cartagena

PROGRAMA


